ZAJACZKI
Witajcie kochane dzieci. Zaczynamy zajecia czwartkowe.

l.,,Czas na oddech” — ¢wiczenie oddechowe. Dziecko w siadzie skrzyznym uczg sie
wydfuzania fazy wydechu. Na hasto: Wdech — unosi rece, nabiera powietrze
nosem iprzez chwile wstrzymuje oddech. Na hasto: Powoli, jak najdfuzej
wydychamy powietrze — dziecko opuszcza rece, najwolniej, jak potrafi, wydycha
powietrze ustami.

Il.,Koduj z nami” — dzisiaj troszeczke inne zajecia dla Was kochani. Obejrzyjcie
zajecia. Rozwigzcie zadania z programu Uczymy Dzieci Programowac.
Wykonajcie ¢wiczenia w trakcie ogladania odcinka. Po obejrzeniu mozna
wydrukowac dostepne ponizej materiaty.

https://www.youtube.com/watch?v=WZ FnYT7JWQ&feature=emb title

"Czyj to dom?" - zabawa edukacyjna z kartg pracy.
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Polacz dzieci z domami, w
ktérych mieszkaja.

Kieruj sig ponizszymi
wskazowkami:

+ Przed domem Ali nie ma
roweru,

+ Zuzia ma tylko jedna
sasiadke,

* Dom Zuzi i Stasia jest tej
samej wysokosci,

+ Dom ia jest nizszy niz

Krzy$ Ala Zuzia  Stag | eoremni

https://drive.google.com/file/d/1Lz7bd2DCENYDZj1pgirwaKBE8eq o0zXT/view



https://www.youtube.com/watch?v=WZ_FnYT7JWQ&feature=emb_title
https://drive.google.com/file/d/1Lz7bd2DCENYDZj1pgirwaKBE8eq_ozXT/view

"Ukryty obrazek" - nalezy pokolorowa¢ odpowiednie pola wedtug instrukcji
znajdujgcej sie pod kratownica. Kratownice mozna wydrukowac lub
samodzielnie narysowaé¢. Mozna tez skorzysta¢ z kratownicy on-line
dostepnej TUTAJ. Zadanie z programu ogoélnopolskiego Uczymy Dzieci
Programowac. Nadestane zdjecia wykonanego zadania bedg wykorzystane do
stworzenia galerii prac :)
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https://drive.google.com/file/d/1zIKBJfaglxLgO2MPATeGKpCZ3bPxdtD9/view



https://mata.edu-sense.com/?utm_source=akademia&utm_medium=app
https://mata.edu-sense.com/?utm_source=akademia&utm_medium=app
https://drive.google.com/file/d/1zlKBJfaqLxLgO2MPATeGKpCZ3bPxdtD9/view

lll. ,Czy znasz swojg mame?”- quiz. Dzieci odpowiadajg na pytania:
- Ulubiony serial twojej mamy?

- Jaki jest kolor oczu twojej mamy?

- Jakg potrawe najbardziej lubi twoja mama?

- Najlepsza kolezanka mojej mamy ma na imie...?

- Jakie ciasto twoim zdaniem udaje sie mamie najbardziej?

- W jakiej pracy domowej najczesciej pomagasz mamie?

Liczymy sylaby - gra edukacyjna.
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https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4fb984bae5477d8f8e7cb2bf0467da09 /lesson/le
sson/index.html

Kochane dzieci jezeli macie jeszcze troszke sity to zapraszam do wykonania
zadan w kartach pracy (KARTY PRACY — Nowe przygody Olka i Ady cz.4,
s.47,48,49)

POZDRAWIAM SERDECZNIE


https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4fb984bae5477d8f8e7cb2bf0467da09_/lesson/lesson/index.html
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/4fb984bae5477d8f8e7cb2bf0467da09_/lesson/lesson/index.html

