
GRUPA KOTKI 

Witam was serdecznie i zapraszam na zajęcia muzyczne. 

1. Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy – język, wargi, 
żuchwę. 

Dajemy dziecku lusterko. Demonstrujemy prawidłowe wykonanie ćwiczeń, 
powtarzając je kilkakrotnie. 

• Powitanie – dzieci dotykają czubkiem języka każdego zęba osobno. Unoszą 
język raz za górnymi, raz za dolnymi zębami. 

• Pyszny obiad – dzieci oblizują językiem wargę górną i dolną, jak po zjedzeniu 
pysznego, rodzinnego obiadu. 

• Spacer – przy szeroko otwartej jamie ustnej, język idzie na spacer w stronę 
nosa i w stronę brody. 

• Rodzinna zabawa – dzieci naśladują dmuchanie baloników: wciągają powietrze 
nosem i wypuszczają ustami. 

• Karuzela – dzieci naśladują ruch językiem w koło, od wewnętrznej strony jamy 
ustnej. Język porusza się raz w jedną, raz w drugą stronę, zataczając duże koła. 

• Całusy – dzieci wypychają wargi do przodu i naśladują wysyłanie pocałunków 
mamie i tacie. 

2. Zapraszam teraz na domową rytmikę z Panią Elizką. 

Link do rytmiki: https://www.youtube.com/watch?v=rTeU-tWR93Y  

3. Nauczcie się wesołej piosenki o rodzince. 

             Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4 
 

Piosenka „Moja wesoła rodzinka”  

My rodzinę dobrą mamy 
Zawsze razem się trzymamy. 
I choć czasem czas nas goni 
My jak palce jednej dłoni. 
  
       Ref. Mama, tata, siostra brat i Ja 
              To Mój mały świat 
              Dużo słońca, czasem grad 
              To wesoły jest Mój świat. 

https://www.youtube.com/watch?v=rTeU-tWR93Y
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4


 
Mama zawsze kocha czule 
Ja do mamy się przytulę. 
W bólu żalu i rozterce, 

 bo mama ma wielkie serce. 

         Ref. Mama, tata................... 

Z tatą świetne są zabawy 

 z nim świat robi się ciekawy .  

Tata ma pomysłów wiele 

 jest najlepszym przyjacielem.  

         Ref. Mama, tata.................... 

Gdy napsocę i nabroję, 

 siedzę w kącie  bo się boję. 

 Tata skarci pożałuje  

a mamusia pocałuje. 

      Ref. Mama, tata.......................... 

Kiedy nie ma taty, mamy 
Wszyscy sobie pomagamy. 
I choć sprzątać nie ma komu 
Jest wesoło w naszym domu.                           

        Ref. Mama, tata.......................... 

4. Mam dla was jeszcze jedno zadanie, spróbujcie je rozwiązać. 

„UKRYTE SŁOWA” 

 

 



 

 

ZNAJDŹ I ZAKREŚL NAZWY CZŁONKÓW RODZINY 

BRAT           MAMA            TATA 

 

SIOSTRA     BABCIA     DZIADEK  

 

CIOCIA        WUJEK      

T K O B S S A T 
D U P R T Z U S 
B Z C A R W E I 
A Y I T Y A W O 
B N O A J G U S 
C W C T D I J T 
I K I A S E E R 
A M A M A R K A 


